
Programm Stand:2024 

4-Tage Intensivkurs in Kleingruppe: Rückruf und 

Impulskontrolle 

Dieser 4-tägige Intensivkurs richtet sich an Hundehalter, die am Rückruf 

intensiv trainieren möchten und die Impulskontrolle bei Hunden, Wild oder 

bewegten Dingen verbessern möchten. Der Kurs bietet viel praktische 

Übungen und theoretische Einheiten, um die Fähigkeiten des Hund-Halter-

Teams zu stärken. Der Fokus liegt auf individuellem, das den Hund 

motiviert und das Vertrauen zwischen Hund und Halter fördert.  

Alle Übungen werden mit und, wenn möglich, ohne Leine erarbeitet. Jedes 

Team hat an einem Vormittag eine 45-minütige Einzeltrainingseinheit für 

spezielle Themen (z.B. Jagen, Unrat fressen). 

Kurskosten (Stand Juli 2024): 

4 Tage Intensivkurs: 749€ dies beinhaltet: Gruppentraining siehe 

Stundenplan, 1x45 min Einzeltraining innerhalb der Woche, Infoblätter, 

Clicker, Teilnahmebestätigung. 

Trainingszeiten:  
Täglich von 10:00 - 12:30 Uhr und 15:00 - 16:45 Uhr. Erster Tag nur 

nachmittags (verlängert bis ca 18:30). Einzeltraining in der Woche 

vormittags, genaue Zeit nach Absprache. 

Lernziele für Hundehalter in 8 Tagen: 

- Stärkung des Vertrauens in den eigenen Hund 

- Erkennen und korrektes Reagieren auf Signale des Hundes 

- Kontrolle eigener Emotionen in Trainingssituationen 

Lernbereiche für den Hund: 

- Orientierung: Auch Radiustraining genannt. Der Hund sucht selbständig 

Kontakt zu seinem Menschen. 

- Rückruf: Der Hund kommt und bleibt nah beim Halter. 

- Gehen an Lockerer Leine: Der Hund geht mit /oder ohne Leine neben 

dem Halter 

- Freigabesignal: Der Hund entfernt nur sich auf Zeichen des Halters. 

- Leinenführigkeit: Der Hund geht an der Schleppleine, ohne stark zu 

ziehen. 

- Ruhiges Verharren: Der Hund ist an lockerer Leine ruhig in 

Wartesituationen. 

- Lebenspraktische Fähigkeiten: Das Hund Halter Gespann reagiert 

angemessen auf andere Tiere, Menschen und Hunde. Hierbei werden 



sowohl neutrales Verhalten als auch vorausschauendes Handeln und 

Managementstrategien geübt. 

FAQ: 

Welche Voraussetzungen gibt es für den Kurs? 

Der Kurs ist für Hunde jeden Alters geeignet, jedoch wird empfohlen, dass 

der Hund mindestens 6 Monate alt ist. Jüngere Hunde benötigen 

möglicherweise häufigere Pausen oder müssen die Trainingssession früher 

beenden. 

Wo findet der Kurs statt? 

Die Trainingsorte befinden sich in und um Heidenheim. Bei schlechtem 

Wetter können wir teilweise in unsere Trainingshalle, ins Einkaufszentrum 

oder in eine Tiefgarage ausweichen. 

Mein Hund zeigt Verhaltensauffälligkeiten kann ich trotzdem 

mitmachen? 

Der Kurs richtet sich auch an Hunde mit Verhaltensauffälligkeiten, wie 

zum Beispiel: Unkonzentriertheit bei Ablenkung, Probleme innerhalb der 

Familie, Hocherregbarkeit, Aggressionen gegenüber Artgenossen und 

Menschen, Starkes Jagdverhalten, Trennungsängste. 

Nach welchen Prinzipen wird trainiert? 

Das Training basiert auf der klassischen und operanten Konditionierung. 

Richtiges Verhalten wird mit hochwertigen Verstärkern belohnt, 

ungünstiges Verhalten wird per Management aufgehalten. Wer möchte 

kann ein Markersignal (Clicker) verwenden. Besonderen Wert legt 

Stephanie Grath, das Erkennen und Einschätzen der Signale, die der Hund 

sendet. 

Was muss ich zur mitbringen?  

Wetterfeste Kleidung, Halsband, Geschirr, kurze Leine, Schleppleine, viele 

kleine Belohnungsleckerlis (Kann auch das Hundefutter sein), 

Lieblingsspielzeug, leichte Decke, die man gut mitnehmen kann, 

Impfpass, Versicherungsnachweis. Personalausweis 

Wo sind die Trainingsorte? 

Wir trainieren um und in Heidenheim. Die Schwäbische Alb ist manchmal 

launisch, darum kann eine witterungsbedingte Programmänderung 

notwendig sein. Regensichere Ausweichmöglichkeit in unsere 

Trainingshalle, im Einkaufzentrum oder in der Tiefgarage ist möglich. 

Gibt es ein Freizeitangebot für meine Familie? 

Auch für die mit angereiste Familie hat Heidenheim und die Umgebung 



einiges zu bieten. Schwimmen, Wandern, Fahrradfahren, Golf, 

Segelflugplatz, Kunst, Kultur, das Schloss Hellenstein, den Wildpark und 

eine entspannte Fußgängerzone. Das Heidenheimer Waldfreibad im 

Sommer und die Aquarena Ganzjährig bieten Schwimmern gute 

Beschäftigung. Das Fußballstadion, die Opernfestspiele, Das Naturtheater 

und verschiedene Kleinkunstbühnen haben ein Kulturell ansprechendes 

Programm. Heidenheim an der Brenz ist umrahmt mit Heidelandschaft, 

Wald und vielen Wandermöglichkeiten. Ganz in der Nähe ist Giengen und 

die Teddybären der Firma Steiff, Itzelberg und der schöne See, Legoland, 

die begehbare Charlottenhöhle in Hürben und das Meteorkratermuseum in 

Sontheim… Wir sind gerne bei der Freizeitgestaltung behilflich. 

In Heidenheim Übernachten? 

Die Unterkunft ist von jedem Teilnehmer selbst zu buchen es gibt 

zahlreiche Hotels/ Pensionen oder AIRBNB Anbieter. Bitte geben sie beim 

Buchen an, das sie bei Stephanie Grath einen Trainingsaufenthalt haben, 

denn wir können manchmal ein günstiges Kontingent reservieren. Unser 

Hotel wird meist das Schlosshotel direkt am Schloss Hellenstein. Vorteil im 

Schlosshotel ist, dass man auch ohne Auto verschiedene Trainingsgelände 

erreichen kann. Es gibt in Heidenheim und nahebei Campingplätze, 

teilweise direkt an der Brenz 

Tagesablauf: 

Übersicht der Inhalte des und ein Muster Trainingsplan, die Zeiten der 

Inhalte und des freien Nachmittages ändern sich je nach Kurs. 

Uhr TAG 1 – Freitag 
15:00 Spaziergang, Heiderose, Steinheim 

Trainingsschwerpunkte: Kennenlernen der Teilnehmer, 

Einschätzung der Hunde, Grundlagen des Lernens, Verstärker, 
Timing, Kriterien und Belohnungsrate.  

Bei einem ersten Spaziergang möchte Stephanie Grath die Hunde 

und Halter kennenlernen. So kann sie Ausbildungsstand und 
Vorkenntnisse des Hund-Halter Teams einschätzen und für jedes 

Team einen individuellen Trainingsplan erstellen. Wir befassen 
uns mit den Grundlagen des Lernens.  

16:30 Café und Theorie (Hunde warten im Auto) 
Theorie ohne Hund: Einführung in den Rückruf - Aufbau des 

Rückrufsignals, Nachbesprechung des Spaziergangs, vertiefen der 
individuell notwendigen Grundlagen des Lernens, Verstärker, 

Timing, Kriterien und Belohnungsrate. 
 TAG 2 – Samstag 
10:00 Lernspaziergang, Heiderose Steinheim  

Trainingsschwerpunkte: Körpersprache, Orientierung, 
Ankommen, verhalten bei Hundebegegnungen.  



Wir besprechen Grundlagen der Hundekommunikation und das 

Erkennen der Intension des Hundes. Eir besprechen Maßnahmen 
zum Management bei Hundebegegnungen und vorausschauendes 

erkennen von risikobehafteten Situationen.  
15:00 Lernspaziergang, Hundeauslaufgebiet Asang, Heidenheim  

Trainingsschwerpunkte: Orientierung, Ankommen, verharren bei 
Ablenkung, Freigabesignal, Ein- und Aussteigen am Auto. Timing 

Übungen mit dem Marker zur Aufmerksamkeit. 

Was ist Impulskontrolle und warum ist sie wichtig. 
 TAG 3 – Sonntag 
10:00 Lernspaziergang am Albschäferweg in Küpfendorf 

Trainingsschwerpunkte: Geschwindigkeit, Ankommen, 

Leinenführigkeit, Freigabesignal 
Wir gehen zwischen den weiten Felden auf dem Albschäferweg 

Nebenbei vertiefen wir das gelernte. 
15:00 Verhalten bei Ablenkung, Talhof- Bauernhof  

Trainingsschwerpunkte: Leinenführigkeit bei Ablenkung, Position, 
Bleib, Orientierung bei Ablenkung 

Im Talhof begegnen uns starke Umweltreizen wie z.B.: 

Fahrradfahrer, Jogger, Rollstuhlfahrer, Bauernhoftiere, Wild. 
 TAG 4 – Montag  
10:00 Waldtiergehege, Wildpark Eichert 

Trainingsschwerpunkte: Leinenführigkeit, Management von 

Situationen und Orientierung bei Ablenkung, Rückruf, Warte 
Position   

Der Besuch des Wildparks Heidenheim entspricht einer 
Waldsituation mit starker Ablenkung durch die im Tierpark 

lebenden Tiere.  
15:00 Waldtiergehege, Wildpark Eichert 

Trainingsschwerpunkte: Rückruf bei Ablenkung.   

Ab ca. 16:00 Abschlussgespräch und Tipps für das weitere 
Training (Hunde warten im Auto) 

 


